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Stefane

#GerryOnTheRoad

La newsletter di Gerardo Stefanelli per continuare a camminare
ed essere aggiornati sulle strade da percorrere insieme.

Settembre ci costringe a un bilancio, seppur molto spesso dolce e nostalgica,
dell’estate che stiamo lasciando alle spalle.

Quindi, prima di dare il via ai nuovi ritmi lavorativi o alle scuole, in procinto di un
nuovo inizio, ci lasciamo cullare dai momenti vissuti nei giorni piu caldi. Molti si
porteranno dietro il ricordo di una bella vacanza estiva, un viaggio o solo momenti di
leggerezza e divertimento; io, invece, di questa estate mi porterd dietro piccoli
ricordi ma di grande significato.

Nel mese di agosto ho insegnato ad Azzurra ad andare in bici (finalmente papa!) e
aiutato il mio piccolo amico Tommaso a imparare a nuotare.

Gesti piccolissimi ma che per loro rappresenteranno momenti importanti nel
percorso di crescita e di maturazione dell’autostima, fattore fondamentale per
affrontare la vita con il giusto piglio.

Troppo spesso, assorbiti dalle responsabilita e presi dalle nostre cose da grandi,
sottovalutiamo quanto siano importanti per i ragazzi i piccoli gesti o le piccole
conquiste.

Ho riflettuto molto in questi giorni sulla responsabilita che abbiamo noi adulti sui
disagi crescenti che affrontano le nuove generazioni. Troppo comodo puntare
sempre il dito verso una “societa che cambia” (che poi, questa fantomatica e astratta
“societa”, non € altro che la somma di quel che siamo noi), dovremmo fare piu
attenzione ai nostri singoli ruoli, acquisire una maggiore consapevolezza su quanto
ognuno di noi possa fare per ognuno di loro.

Pensieri che si intrecciano con le vicende tragiche degli ultimi giorni: un
diciassettenne che uccide tutta la famiglia, un giovane che accoltella il padre e
aggredisce la madre, un sedicenne che ferisce un amico, e un ragazzo di 17 anni
del mio territorio, coetaneo dei miei figli € alunno della loro stessa scuola, che
decide di togliersi la vita.

Dolore e sgomento.
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Allora, per una volta, voglio chiedervi di non fermarci a trovare il colpevole - questo
rischia di diventare un alibi per evitare di agire - e di impegnarsi a conoscere i
nostri giovani. Dobbiamo avere la pazienza di scoprire il loro mondo interiore, il
dolore che, di nascosto, li avvolge e li accompagna. Dobbiamo intervenire
nell’analfabetismo emotivo che per troppo tempo li ha riguardati perché abbiamo
creduto che mostrare troppo amore li avrebbe allontanati da noi. Invece, i sentimenti
vanno coltivati senza paura, perché provarli € inevitabile.

Cerchiamo di rialzare i loro sguardi bassi, che sempre segnaliamo come "incollati
agli schermi", e di non lasciare che cerchino tutte le risposte in un web che pué
essere tanto amico quanto crudele, che puo farli sentire meno soli anche in una
stanza vuota.

Nei prossimi giorni tornerd nelle scuole superiori della Provincia per inaugurare
I'anno scolastico al fianco delle comunita educanti del territorio, e ancora una volta
chiedero ai ragazzi di aiutarci ad aiutarli, di non chiudersi nei propri tormenti, di
aprirsi ai loro amici, ai loro professori, ai loro genitori, di chiedere aiuto per trovare
una mano pronta a tirarli fuori dai loro tunnel esistenziali, aiutandoli a dare valore
alle proprie vite.

Tu che ne pensi?

BITIRERUEL

LA SVOLTA DELLA SETTIMANA

Stiamo parlando di giovani, dunque voglio continuare con e per loro. Ho
annunciato, la scorsa settimana, dell’appuntamento con la scuola politica
organizzata da ltalia Viva a Gaeta. Oggi ne sappiamo di piu: si terra dall’11 al
13 ottobre e qua sotto vi lascio il collegamento alla pagina di iscrizione.

Questo vuol essere un appuntamento che da speranza: vogliamo creare un
luogo per i giovani, per la loro voglia di mettersi in gioco, per connettersi e dar
spazio alle loro voci, perché so che oggi piu che mai ne hanno bisogno.

ISCRIVITI ORA!

Passi compiuti negli ultimi giorni:
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Latina compie 100 anni e noi vorremmo  Settembre colora Minturno di
celebrarli insieme al Comune appuntamenti culturali, venite a trovarci!
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